
Conheça a lista 
de ingredientes

proibidos na biO2
Saiba o que você nunca

encontrará em nossos produtos



A marca do 
consumidor 
consciente!

Nossa tecnologia de 
produção de alimentos é 
dedicada a você, que gosta 
de saber a origem e busca 
a melhor performance! 



Valorizamos sua performance!



Na biO2, temos tecnologia para produzir alimentos com 
ingredientes de verdade, livres de ingredientes artificiais e 

que não prejudiquem nosso planeta e nossa saúde. Por 
isso, seguimos um padrão rigoroso de qualidade e nunca 

utilizamos ingredientes sem benefícios nutricionais 
e que atrapalhem a sua performance. 



Muitos aditivos e substâncias presentes em alimentos 
industrializados têm sido associados a uma série de 

problemas de saúde, como reações alérgicas, 
hiperatividade infantil, intolerâncias e até doenças 

crônicas como o TDAH, câncer e hipertensão. Por isso, 
são absolutamente proibidos de compor a lista de 

ingredientes dos nossos produtos. 



Priorizamos a saúde e o bem-estar dos nossos clientes, 
oferecendo produtos que são verdadeiramente benéficos 

e que respeitam tanto você quanto o planeta. 
Entender sobre o que você consome e escolher 

bem os ingredientes é o primeiro passo 
para uma alimentação saudável e consciente.



Introdução:



Confira a lista de ingredientes que 
você  encontrará na biO2:



• Whey protein 
• Soro do leite 
• Caseinato de cálcio 
• Leite 
• Leite em pó 
• Gelatina 
• Colostro 
• Ovo 
• Mel 
• Cera de abelha 
• Corante carmim 
• Colágeno



• Glifosato 
• Pesticidas 
• 2,4-D 
• Mancozeb 
• Acefato 
• Atrazina 
• Imidacloprido 
• Clorotalonil 
• S-metolacloro 
• Glufosinato – sal de amônio 
• Malationa 
• Dibrometo de Diquate

nunca

Ingredientes de origem animal:



Agrotóxicos:



Na biO2, acreditamos no poder das 
plantas. Por isso, todos os nossos produtos 
são 100% à base de plantas. Utilizamos 
apenas proteínas vegetais de alta 
qualidade, como: proteína do arroz, da 
ervilha e da chia. Essas fontes oferecem 
excelente digestibilidade e perfil de 
aminoácidos, sem causar impacto 
ambiental ou sofrimento animal.



Aditivos químicos:



Produtos geneticamente modificados:



Adoçantes artificiais e polióis:



• Glutamato de sódio (INS 621) 
• Glicerol / Glicerina (INS 422) 
• Polisorbato (INS 432) 
• Xarope de glicose 
• BHA (INS 320) 
• BHT (INS 321) 
• Ácido sulfúrico 
• EDTA (INS 385, 396) 
• Propilenoglicol (INS 1520)



• Transgênicos (soja, milho, etc.)



• Sorbitol (INS 420) 
• Manitol (INS 421) 
• Acessulfame de potássio (INS 950) 
• Isomalte (INS 953) 
• Maltitol – agente de corpo (INS 965) 
• Xilitol (INS 967) 
• Eritritol (INS 915) 
• Aspartame (INS 951) 
• Ciclamato

• Sacarina (INS 954) 
• Sucralose (INS 955) 
• Neotame 
• Advantame

Todos os produtos fabricados na 
indústria da biO2 são livres de glúten. 
Isso significa que são seguros para 
celíacos e para todas as pessoas que 
seguem dietas restritivas ao glúten. 




Os produtos preparados em nossa 
loja conceito e restaurante biO2 Lab 
podem conter traços de glúten devido à 
contaminação cruzada na cozinha, como, 
por exemplo, o pão de queijo assado no 
mesmo forno que os sanduíches.



Conservantes:



Corantes artificiais:



Aditivos químicos:



• Benzoato de sódio (INS 211) 
• Ácido benzóico (INS 210) 
• Eritorbato de sódio (INS 316) 
• Sulfito de sódio (INS 221) 
• Metabissulfito de sódio (INS 223) 
• Dióxido de enxofre (INS 220) 
• Sorbato de potássio (INS 202)



• Amarelo crepúsculo (INS 110) 
• Ponceau (INS 124) 
• Azorrubina (INS 122) 
• Vermelho Allura AC (INS 129) 
• Azul brilhante FCF (INS 133) 
• Tartrazina (INS 102) 
• Caramelo IV (INS 150d)



• Glutamato de sódio (INS 621) 
• Glicerol / Glicerina (INS 422) 
• Polisorbato (INS 432) 
 • Xarope de glicose 
 • BHA (INS 320) 
 • BHT (INS 321) 
 • Ácido sulfúrico 
 • EDTA (INS 385, 396) 
 • Propilenoglicol (INS 1520)

Somos Clean Label

Isso significa que nossos 
produtos são feitos com 
ingredientes reconhecíveis, 
naturais e com função 
nutricional real! Nada de 
nomes complicados ou 
fórmulas químicas 
escondidas. Você lê o 
rótulo e entende o que está 
consumindo. 
Simples assim!

Ingredientes:

Espirulina e goma acácia. 
(fibra natural obtida da seiva 
de árvores do gênero Acacia)



Outros ingredientes proibidos



• Antiumectantes: Fosfato tricálcico (INS 
341iii), silicato de cálcio (INS 552), dióxido 
de silício (INS 551) 
• Ingredientes com glúten 
• Aromatizantes artificiais ou idênticos aos 
naturais 
• Antibióticos Sabor de verdade!


Nossos produtos 

são elaborados com 

alimentos de verdade.

Saiba mais sobre a biO2 

e nossa tradição de 

respeito à você e ao 

meio ambiente. Leia o 

QR Code ou clique aqui.

https://www.lojabio2.com.br/blog/nutricao-blog/ingredientes-proibidos-na-bio2/



